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MANEJO NUTRICIONAL DE PATOLOGIA NEUROLOGICAS

Objetivos:

» l|dentificar los aspectos mas importantes de las enfermedades
neurodegenerativas, de los trastornos convulsivos, y de las
neuropatologias de origen vascular, infeccioso, inmunolégico o genético.
Sus causas, signos y sintomas.

» Interpretar el tratamiento y la importancia de asociar el mismo al manejo
nutricional de estas patologias.

» Valorar la importancia de dar un asesoramiento responsable y certero
ante las posibles consultas que el profesional pudiera recibir al respecto.

Contenidos:

Enfermedades Neurodegenerativas: Parkinson y Alzheimer. Signos vy
Sintomas. Caracteristicas. Tratamiento y Manejo Nutricional.

Trastornos Convulsivos : Epilepsia. Signos y Sintomas. Caracteristicas.
Tratamiento. Manejo Nutricional.

Trastornos Vasculares. ACV. Signos y Sintomas. Tratamiento. Manejo
Nutricional.

Patologias de orden inmunolégico y genético : Distrofia Muscular, Esclerosis
Multiple y Miastenia Gravis. Caracteristicas de las mismas. Signos y sintomas.
Tratamiento. Manejo Nutricional.

Cuadros Infecciosos: Meningitis. Etiologia. Signos y Sintomas. Tratamiento y
Manejo Nutricional.

Manejo Nutricional de pacientes Psiquiatricos. Depresion. Esquizofrenia.
Autismo.

Modalidad: Presencial. Tedrico-Practico
Carga horaria: 9 horas
Docente: Dra. Claudia Novello

Curriculum breve

* Doctora en Bioquimica. Facultad de Ciencias Bioquimicas y Farmacéuticas,
UNR. (1989).

* Perito Quimico en Criminalistica. Facultad de Derecho, UNR (1991).

* Especialista en Bromatologia y Nutricion. Facultad de Ciencias Bioquimicas y
Farmacéuticas, UBA (1993).

* Especialista en Toxicologia. Facultad de Ciencias Bioquimicas vy
Farmacéuticas, UBA (1994).

* Docente de la Catedra de Toxicologia y Quimica Legal. Facultad de Ciencias
Bioquimicas y Farmacéuticas. UNR (1989-1992).

* Docente Titular de la Catedra de Toxicologia y Quimica Legal. Instituto
Médico Legal. Facultad de Derecho. UNR (1992-1994).

* Asesora de Instituciones de Salud, Medio Ambiente y Nutricion (1994- 2000).

* Asesora y Representante de Laboratorio BIONUTRE, Disefio de Férmulas
Nutricionales ( Nutricion e Inmunidad) (2000-actual).
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» Asesora y Miembro de equipo de investigacion en Nutricidn de la Fundacion
CAYC ( 2001-actual).

* Asesora y Miembro de equipo de investigacion en Nutricion y HIV de la
Fundacién INTERPARES (2003-actual).

* Autora-Coautora de trabajos de investigacion.

* Docente de cursos de postgrado.

* Disertante en eventos cientificos internacionales y nacionales.



