
 
 

NUTRICIÓN PEDIÁTRICA 
 
Objetivos: 

 Conocer los principales aspectos relacionados con la nutrición pediátrica 
normal y frente a patologías.  

 Conocer los casos de consulta permanente y las posibles respuestas 
desde el rol del farmacéutico.  

 
Contenidos: El Curso consta de 5 Módulos: 
Módulo 1: Aspectos principales de la nutrición pediátrica  
- Cuidados nutricionales en los niños. Lactancia materna. Fórmulas lácteas. 
Alimentación complementaria. 
- Efectos adversos en la nutrición infantil. 
- Cuidado nutricional en el niño prematuro. 
- Cuidados nutricionales en los niños enfermos, con patologías influenciables 
por la nutrición. 
Módulo 2: Enfermedades pediátricas por déficit. Aparato digestivo. 
- Enfermedades pediátricas por déficit: desnutrición y anemias nutricionales.  
- Aparato digestivo: Diarreas. Enfermedad celíaca. Fibrosis quística. 
Constipación. Enfermedades hepáticas en la infancia. 
- Fórmulas nutricionales especiales. 
Módulo 3: Enfermedades 
- Enfermedades crónicas degenerativas. 
- Obesidad infantil.  
- Hipercolesterolemia infantil.  
- Diabetes en el niño y en el adolescente. 
Módulo 4: Situaciones especiales 
- Cardiopatías  
- HIV 
- Oncología 
- Discapacidad 
Módulo 5: Nutrición y embarazo en la adolescente. 
- Nutrición en el adolescente: trastornos alimentarios.  
- Embarazo en la adolescente.  

Modalidad: A distancia, con tutoría virtual.  

Carga horaria: 90 horas.  

Docentes: Dra. Claudia Novello.  

Coordinadora: Farm. Rosana Martina. Farmacéutica y Profesora de 
Matemática y Física. 

Currículum breve 
• Doctora en Bioquímica. Facultad de Ciencias Bioquímicas y Farmacéuticas, 

UNR. (1989).  
• Perito Químico en Criminalística. Facultad de Derecho, UNR (1991). 



 
 
• Especialista en Bromatología y Nutrición. Facultad de Ciencias Bioquímicas y 

Farmacéuticas, UBA (1993).  
• Especialista en Toxicología. Facultad de Ciencias Bioquímicas y 

Farmacéuticas, UBA (1994).  
• Docente de la Cátedra de Toxicología y Química Legal. Facultad de Ciencias 

Bioquímicas y Farmacéuticas. UNR (1989-1992).  
• Docente Titular de la Cátedra de Toxicología y Química Legal. Instituto 

Médico Legal. Facultad de Derecho. UNR (1992-1994).  
• Asesora de Instituciones de Salud, Medio Ambiente y Nutrición (1994- 2000). 
• Asesora y Representante de Laboratorio BIONUTRE, Diseño de Fórmulas 

Nutricionales ( Nutrición e Inmunidad) (2000-actual). 
• Asesora y Miembro de equipo de investigación en Nutrición de la Fundación 

CAYC ( 2001-actual). 
• Asesora y Miembro de equipo de investigación en Nutrición y HIV de la 

Fundación INTERPARES (2003-actual). 
• Autora-Coautora de trabajos de investigación. 
• Docente de cursos de postgrado. 
• Disertante en eventos científicos internacionales y nacionales. 
 
 


