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Introduccién: El albendazol (ABZ) es un carbamato benzimidazélico de amplio
espectro utilizado en el tratamiento de enfermedades helminticas. Sin embargo,
presenta problemas de absorcion luego de ser administrado oralmente, debido a su
escasa solubilidad en agua (1ug/mL). Esto lleva a una biodisponibilidad baja vy
variable. Los sistemas microestructurados pueden mejorar la solubilidad de este tipo
de compuestos al aumentar el area superficial efectiva y, por tanto, la velocidad de
disolucion. Dentro de los sistemas microestructurados encontramos a las
microparticulas poliméricas (MPs). Las mismas pueden ser obtenidas por precipitacién
controlada empleando soluciones acuosas de polimeros hidrofilicos y solventes no
acuosos en donde se solubiliza al farmaco.

Objetivos: Disenar, preparar y caracterizar MPs de ABZ por precipitacion controlada
para alcanzar una mejora en el tratamiento de la triquinelosis.

Materiales y métodos: El procedimiento consistié en gotear una solucion de ABZ en
acido acético:etanol 1:1,5 sobre soluciones acuosas de distintos polimeros (derivados
celuldsicos y quitosano, en dos concentraciones diferentes), con o sin el agregado de
Poloxamero 388. Las suspensiones resultantes fueron secadas por aspersiéon. Se
determiné el tamafio y la morfologia de las MPs a partir de imagenes de microscopia
electrénica de barrido. Ademas se realizaron los siguientes ensayos de
caracterizacion: rendimiento, estructura cristalina por difraccion de rayos, equilibrio de
solubilidad, velocidad de disolucion y actividad antihelmintica in vitro en nematodos
adultos de Trichinella spiralis.

Resultados: Los rendimientos variaron de acuerdo a la composicion de la solucion
acuosa empleada. Las MPs presentaron un tamano entre 5 y 20 ym y una morfologia
esferoidal. El difractograma de rayos X del ABZ exhibié varios picos de reflexion
revelando su naturaleza cristalina mientras que los difractogramas de las MPs
mostraron patrones amorfos indicando una transicion de la estructura cristalina del
ABZ. En los equilibrios de solubilidad se logré quintuplicar la solubilidad aparente del
ABZ. En los perfiles de disolucion de ABZ cargado en las MPs, dos de los sistemas
exhibieron una liberaciéon del 100% a los 30 minutos, mientras que el ABZ sin
microencapsular alcanzé sélo un 2,8%. El ensayo en nematodos adultos mostré que,
para alcanzar un efecto, se necesité una menor dosis de ABZ cuando se encontraba
incluido en las MPs que cuando no lo estaba.

Conclusion: El aumento en la solubilidad y la velocidad de disolucion del ABZ en las
MPs se traduce en un aumento en la cantidad de farmaco disponible para actuar y, en
una mayor eficacia.



