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Introducción: 
El cáncer es un problema de creciente relevancia para la salud pública, siendo la segunda 
causa de muerte en el país. Los tratamientos con medicamentos oncológicos se caracterizan 
por la multiplicidad de esquemas y la dinámica de su actualización. 
Siendo las Guías de Práctica Clínica (GPC) recomendaciones destinadas a optimizar el 
cuidado del paciente es fundamental indagar cómo son utilizadas en la práctica asistencial 
cotidiana. 

 
Objetivos: 
Determinar la adecuación de las prescripciones de medicamentos oncológicos a GPC de 
referencia. 

 
Material y Métodos: 
Estudio farmacoepidemiológico enfocado a prescripción de oncológicos en Servicio de 
Oncología del subsistema público de Rosario. 
Población: adultos mayores de 18 años, con diagnóstico de tumores (Clasificación 
Internacional de Enfermedades CIE 10), en tratamiento con oncológicos de uso endovenoso 
de los grupos terapéuticos L01 (agentes antineoplásicos) y L02 (terapia endócrina) del 
Sistema de Clasificación ATC.  Período: enero-junio de 2012. 
Fuentes de información: Historias Clínicas, registros de Farmacia. 
GPC consideradas: 
- local: Protocolos Tratamientos Oncológicos Ministerio Salud Santa Fe. 
- nacional: Pautas Oncología Instituto Roffo. 
- internacionales: National Comprehensive Cancer Network, American Cancer Society, y 
European Society Medical Oncology. 
Se considera prescripción de oncológico a la indicación de cada uno de ellos que realiza el 
médico en Historia Clínica, definiendo así el inicio de un esquema terapéutico. Su 
mantenimiento a través del tiempo, comprendiendo variaciones de dosis o frecuencias, 
representa un único tratamiento. 
Para determinar si la prescripción coincide con lo recomendado por las GPC, se tiene en 
cuenta el esquema completo del tratamiento. 
Se cuenta con autorización Comités Bioética de Facultad y Municipalidad.



Resultados: 
Se prescriben 33 medicamentos oncológicos, en 259 prescripciones para distintos 
tratamientos. El fluorouracilo (L01BC02) es el medicamento más prescripto (12,4% de las 
prescripciones) indicándose en el 24,1% de los pacientes. 
Los protocolos provinciales no poseen recomendaciones para 12 de los 27 diagnósticos 
registrados. El 44,4% de los diagnósticos tiene al menos un medicamento prescripto que no 
coincide con lo recomendado por al menos una de las GPC consideradas. La mayor 
proporción de no adecuación a GPC se da con los protocolos provinciales y con la del 
Roffo. 

 
Conclusiones: 
Si bien las GPC del Roffo son consideradas de referencia a nivel nacional, se observa 
mayor adecuación a las GPC internacionales. Esto podría deberse a que en Argentina no 
existe aún una definición estándar en el manejo de las patologías tumorales por parte del 
Estado Nacional. 


