FEFARA ?
Federacién Farmacéutica

USO RACIONAL DE LAS PLANTAS MEDICINALES.
Fitofarmacos empleados en afecciones de los sistemas respiratorio y
cardiovascular.

Objetivos:
» Capacitar con informacion actualizada a farmacéuticos sobre el uso
racional de las plantas medicinales y productos derivados que han
demostrado calidad, eficacia y seguridad, que permita su dispensacion a la
poblacion.
» Conocer las pautas para la evaluacion de los medicamentos herbarios
de la Organizacion Mundial de la Salud.
» Familiarizarse con las reglamentaciones vigentes para |la
comercializaciéon de fitofarmacos en la Argentina.

Contenidos:

La Fitoterapia en la terapéutica actual. Legislacion sobre fitofarmacos y
productos naturales. Reglamentacion de Argentina y paises del Mercosur.
Drogas y principios activos de origen vegetal: antitusivos, broncodilatadores,
diaforéticos, antipiréticos. Fitofarmacos empleados en afecciones cardiacas
(insuficiencia cardiaca, trastornos del ritmo y cardiopatias coronarias y
patologias vasculares (hipertension y trastornos de la circulacién periférica).

Modalidad: Semipresencial.
Carga horaria Total: 30 horas. Presencial: 10 horas. A distancia: 20 horas
Docente: Dra. Adriana Cortadi

Curriculum breve del docente:

* Farmacéutica. Facultad de Ciencias Bioquimicas y Farmacéuticas. UNR.

* Doctora de la Facultad de Ciencias Exactas. UNLP.

* Master en Fitoterapia. Instituto de Formacion Continua de la Universidad de
Barcelona.

» Profesora adjunta. Dedicacion Exclusiva. Dpto. de Ciencias Bioldgicas. Area
Biologia Vegetal. Desde 01-12-2008 y continua. Facultad de Ciencias
Bioquimicas y Farmacéuticas. UNR.

* Docente en cursos de postgrado a nivel nacional e internacional.

* Directora, co-directora e integrante de proyectos de investigacion.

* Directora de tesis de postgrado.

* Presentaciones de trabajos cientificos en eventos cientificos.

* Publicaciones en revistas cientificas nacionales y extranjeras.

* Premios y distinciones.



