
Edad:

Las probabilidades aumentan a partir de los 50 años.

Los casos que aparecen en edades más tempranas 
suelen deberse a una predisposición genética.

Antecedentes Personales y/o Familiares de Cáncer de Colon.

Estilo de Vida:

• Falta de actividad física habitual

• Alimentación pobre en frutas y verduras

• Alimentación pobre en fibra y rica en grasas 
no saludables, o rica en carnes procesadas

• Sobrepeso y obesidad

• Consumo de alcohol

• Tabaquismo

FACTORES DE RIESGO

SÍNTOMAS

En caso de presentarse algún síntoma, algunos pueden ser los siguientes:

• Cambio en hábitos fecales

• Sangre en la materia fecal

• Anemia

• Diarrea o estreñimiento

• Dolores, molestias o cólicos 
abdominales que no desaparecen

• Pérdida de peso inexplicable
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