
REGLAMENTO GENERAL
XVI ENCUENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO POSADAS – OCTUBRE

13, 14 Y 15 de 2023

Lista de Buena Fe
Los delegados de cada Colegio deberán presentar la lista de buena fe para cada una de las
disciplinas en las que participen. Se adjuntan los reglamentos de cada una de las disciplinas
y actividades programadas.

CATEGORÍAS POR EDADES
• CATEGORÍA LIBRE: hasta 39 años cumplidos al año de disputarse el Encuentro.
• CATEGORÍA MAYORES: entre 40 y 49 años cumplidos al año de disputarse el Encuentro.
• CATEGORÍA SENIORS A: entre 50 y 59 años cumplidos al año de disputarse el
encuentro.
• CATEGORIA SENIORS B: mayores de 60 años cumplidos al año de disputarse el
Encuentro.
EL MIEMBRO ACOMPAÑANTE NO FARMACÉUTICO, NO DEBERÁ ESTAR FEDERADO,
NI PERTENECER A NINGUNA LIGA PROFESIONAL DEPORTIVA.

Disciplinas y actividades programadas

Ajedrez Categoría LIBRE
Lugar: Hotel Julio Cesar

Canasta Categoría LIBRE
Lugar: Hotel Julio Cesar

Truco Categoría LIBRE
Lugar: Hotel Julio Cesar

Bingo Categoría LIBRE
Lugar: Hotel Julio Cesar

Tejo Categoría LIBRE
Lugar: Balneario El Brete

Atletismo
Lugar: Centro Provincial de Alto Rendimiento Deportivo

• 100 metros Llanos Masculino Categorías: Libre - Mayores - Séniors A y B.



• 60 metros Llanos Femenino Categorías: Libre - Mayores - Séniors A y B.

• Salto en Largo Masculino Categorías: Libre - Mayores - Séniors A y B.

• Salto en Largo Femenino Categorías: Libre - Mayores - Séniors A y B.

• Salto en Alto Masculino Categorías: Libre - Mayores - Séniors A y B.

• Salto en Alto Femenino Categorías: Libre - Mayores - Séniors A y B.

• Lanzamiento de Bala Masculino Categorías: Libre - Mayores - Séniors A y B.

• Lanzamiento de Bala Femenino Categorías: Libre - Mayores - Séniors A y B.

Posta 200 Metros MIXTA

Relevo 4 x 50 metros Categoría Libre.

Básquetbol 3 x 3 Categoría Libre
Lugar: Polideportivo Municipal Itaembe Mini

Tenis de Mesa Categoría Libre
Single Masculino – Single Femenino – Doble Masculino – Doble Femenino – Doble Mixto.

Tenis Categoría Menor de 45 años – Categoría Mayor de 45 años
Lugar: Centro Provincial de Alto Rendimiento Deportivo
• Single Masculino –Single Femenino
• Doble Masculino – Doble Femenino
• Doble Mixto

Paddle Categoría Libre
Lugar: X3 Padel
Doble Masculino – Doble Femenino – Doble Mixto

Pelota Paleta Categoría Libre
Lugar: Club Atlético Bartolomé Mitre

Vóley Mixto Categoría Libre
Lugar: Centro Provincial de Alto Rendimiento Deportivo

Beach Vóley Categoría Libre
Lugar: Balneario El Brete
Doble Masculino – Doble Femenino - Mixto

Newcom Mixto
Lugar: Centro Provincial de Alto Rendimiento Deportivo

Fútbol 8 Categoría Libre



Lugar: El Progreso Fútbol

Fútbol 5 Mayores 45 años
Lugar: El Progreso Fútbol

Fútbol Femenino Categoría Libre
Lugar: El Progreso Fútbol

Natación
Lugar: Centro Provincial de Alto Rendimiento Deportivo
• 25 metros Crol Masculino - Crol Femenino
Categorías: Libre - Mayores – Séniors A y B
• 25 metros Espalda Masculino - Espalda Femenino
Categorías: Libre - Mayores – Séniors A y B
• 25 metros Pecho Masculino - Pecho Femenino
Categorías: Libre - Mayores – Séniors A y B
• 25 metros Mariposa Masculino - Mariposa Femenino
Categorías: Libre - Mayores – Séniors A y B

Posta 4 x 25 Categoría Libre Midley

Maratón y Caminata Recreativa Pablo Baremboim

• Maratón 5.000 metros Masculino Categorías: Libre – Mayores - Séniors A y B.
• Maratón 2.500 metros Femenino Categorías: Libre- Mayores - Séniors A y B.
• Caminata atlética 2.000 metros Libre
Lugar: Costanera de la Ciudad de Posadas


