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¿Qué es la Inteligencia Artificial? (IA)

La Inteligencia Artificial (IA) es una rama de la tecnología que permite a las máquinas realizar tareas que normalmente requieren inteligencia humana. Esto incluye actividades 

como razonar, aprender, planificar y comprender el lenguaje.

Tipos de Inteligencia Artificial

IA Reactiva

Este tipo básico de IA responde a estímulos del entorno sin memoria ni

capacidad de aprendizaje. Se basa en reglas predefinidas para tomar decisiones,

sin considerar experiencias pasadas ni predecir el futuro. Por ejemplo: Deep

Blue, el programa de IBM que venció a Garry Kasparov en ajedrez.

IA de Memoria Limitada

Está diseñada para realizar tareas específicas y puede usar experiencias

pasadas para tomar decisiones presentes, pero no tiene memoria a largo plazo.

Es la IA más común en la actualidad, como los asistentes de voz (Siri, Alexa) o

los coches autónomos, que recuerdan el tráfico reciente para navegar.

IA Teórica (AGI)

También conocida como Inteligencia Artificial General (AGI), es un campo de

investigación teórica que busca crear software con inteligencia similar a la

humana, capaz de autoaprendizaje y de realizar cualquier tarea cognitiva que un

humano pueda hacer. Un ejemplo sería un sistema capaz de aprender y resolver

problemas en cualquier dominio, no solo en uno específico.

IA Generativa

Es un tipo de IA que se enfoca en la creación de contenido nuevo, como texto,

imágenes, música o videos, a partir de patrones aprendidos de grandes

conjuntos de datos. A diferencia de la IA tradicional que clasifica datos

existentes, la IA generativa "inventa" algo original. Ejemplos incluyen DALL-E

para imágenes o ChatGPT – Gemini - Copilot para texto.



La IA: breve historia y evolución

La Inteligencia Artificial no es un concepto 

nuevo. 

Sus raíces se remontan a mediados del 

siglo XX, con hitos significativos que han 

moldeado su evolución hasta el día de 

hoy. 

Desde los primeros algoritmos lógicos 

hasta las complejas redes neuronales, la 

IA ha pasado por diversas etapas, cada 

una marcada por descubrimientos y 

aplicaciones que han transformado la 

forma en que interactuamos con la 

tecnología y el mundo.

Fuente: Miguel Prigioniero
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La IA: evolución en el contexto de la Salud

1950s-1960s: Primeros Sistemas Expertos
Desarrollo de sistemas basados en reglas lógicas para el 

diagnóstico médico. Por ejemplo, MYCIN (1970s) que 

diagnosticaba enfermedades infecciosas y recomendaba 

tratamientos, aunque no se usó clínicamente, sentó las 

bases.

1970s-1980s: Auge y Caída de los Sistemas Expertos

Intentos de usar IA para el diagnóstico en cardiología y neurología. 

Sistemas como Internist-I/CADUCEUS buscaban diagnósticos 

complejos. A pesar de su promesa, la limitada capacidad de 

procesamiento y la dificultad para escalar los hizo poco prácticos.

1990s-2000s: Renacimiento con el Aprendizaje Automático

Con el aumento de los datos y la potencia computacional, el 

aprendizaje automático se aplica a datos médicos. Sistemas para 

predecir la probabilidad de desarrollar enfermedades crónicas o para 

optimizar la gestión de recursos hospitalarios.

2010s: Deep Learning y Big Data

El auge del deep learning y el big data impulsa avances significativos. 

La IA empieza a superar a los humanos en tareas específicas de 

diagnóstico por imágenes. Ejemplos incluyen la detección temprana de 

cáncer de piel o retinopatía diabética con IA.

2020s: IA Generativa y Personalización

La IA generativa irrumpe con la capacidad de crear nuevos datos 

(fármacos, planes de tratamiento). La medicina personalizada se 

vuelve más accesible con IA que analiza genomas y perfiles de 

pacientes para tratamientos a medida.La aplicación de la IA en la salud ha crecido exponencialmente, 
transformando desde el diagnóstico hasta la gestión hospitalaria. 

A lo largo de las décadas, hemos visto una progresión desde 
sistemas basados en reglas hasta soluciones complejas de 

aprendizaje automático y visión por computadora. Fuente: Silveira & Bonel  - Elaboración propia.



La IA en la Farmacia Hospitalaria

La IA se está consolidando como una herramienta transformadora en la farmacia hospitalaria, optimizando la gestión, mejorando la seguridad del paciente y 

liberando a los farmacéuticos para tareas de mayor valor clínico. Su impacto abarca diversas áreas clave:

1. Gestión de Medicamentos Inventario y Abastecimiento Predice demanda con precisión, optimiza stock y reduce desperdicio 

(caducidad/exceso) mediante algoritmos predictivos.

Automatización Operativa Agiliza la dispensación, empaquetado y distribución de medicamentos, 

liberando al personal para tareas clínicas.

Trazabilidad Mejora el seguimiento del origen, lote y condiciones de almacenamiento de 

los fármacos, asegurando la cadena de frío y autenticidad.

2. Seguridad del Paciente Detección de Errores Analiza prescripciones en tiempo real para detectar interacciones 

medicamentosas, duplicidades, dosis inusuales y alergias, emitiendo alertas 

tempranas.

Farmacovigilancia Asiste en la detección y prevención de efectos adversos de fármacos, 

identificando patrones y riesgos a partir de grandes volúmenes de datos.

Tratamientos Personalizados Adapta dosis y combinaciones de medicamentos según datos específicos del 

paciente (genéticos, historial clínico, comorbilidades), minimizando efectos 

secundarios y optimizando la eficacia.

Fuente: Silveira & Bonel  - Elaboración propia.



Beneficios Adicionales de la IA en Farmacia Hospitalaria

3. Soporte Clínico y Decisión Acceso Rápido a Información Provee acceso inmediato y actualizado a bases de datos de medicamentos, 

guías clínicas y evidencia científica para soporte en la toma de decisiones.

Análisis de Datos Clínicos Procesa historiales clínicos de pacientes para optimizar prescripciones, 

identificar riesgos y mejorar la seguridad del paciente a gran escala.

Priorización Identifica y prioriza recetas críticas, pacientes de alto riesgo o interacciones 

urgentes, permitiendo un manejo más eficiente y una respuesta rápida.

4. Investigación y Desarrollo Descubrimiento de Fármacos Acelera la identificación de nuevas moléculas, predice sus propiedades, 

toxicidad y posibles usos terapéuticos, reduciendo drásticamente los tiempos 

de I+D.

Optimización Ensayos Clínicos Mejora la selección de pacientes para ensayos, predice resultados y reduce 

los costos al optimizar el diseño y la ejecución de los estudios.

5. Eficiencia Operativa Reducción Carga Administrativa Automatiza tareas repetitivas como la documentación, facturación o reportes, 

liberando tiempo valioso para la atención directa al paciente.

Adherencia Terapéutica Monitorea el uso de medicamentos por parte de los pacientes y envía 

recordatorios personalizados, mejorando significativamente el cumplimiento 

del tratamiento y los resultados de salud.

Fuente: Silveira & Bonel  - Elaboración propia.



Canva Texto a vídeo, plantillas temáticas, subtítulos automáticos Presentaciones médicas y campañas de salud

Pictory Texto a vídeo, resúmenes inteligentes, subtitulación automática Educación de pacientes y vídeos informativos

InVideo Generación de vídeo desde guion, edición automática, banco visual temático Promoción de servicios sanitarios y redes sociales

Runway ML Edición avanzada, eliminación de fondo, generación de vídeo por IA Producción de vídeos profesionales o animados

Gemini (Google) Diseño de Gems integrados en Google Workspace Acceso contextual a documentos médicos y entorno colaborativo

Copilot Studio (Microsoft) Creación de agentes sin código dentro del ecosistema Microsoft 365 Automatización de flujos clínicos desde herramientas como Teams

Claude (Anthropic) Desarrollo de aplicaciones clínicas interactivas mediante "Artifacts" Lectura extensa de textos médicos y creación de flujos de decisión

Keragon Plataforma de automatización de IA Integrar capacidades avanzadas de IA en flujos de trabajo clínicos y operativos

Doctoralia Encontrar al médico más cercano, gestión de citas Conexión con pacientes y gestión de la práctica

iDoctus Consulta y referencia médica y farmacológica Consulta rápida de información médica y farmacológica para médicos

MedeskMeet Gestión de clínicas, citas, historiales médicos Optimización de la gestión de la clínica

Medscape Información clínica, noticias médicas, calculadoras de dosis Mantenerse actualizado con información médica y herramientas clínicas

MDcalc Calculadoras médicas, algoritmos de decisión clínica Apoyo en la toma de decisiones clínicas y cálculos

Epocrates Información sobre medicamentos, interacción de fármacos Referencia rápida de información farmacológica

Herramientas y Apps con IA Relevantes para la Salud

Fuente: Silveira & Bonel  - Elaboración propia.



Tabla Periódica de la Inteligencia Artificial

Fuente: Andrea Oviedo



Elementos clave que componen un Prompt

Para obtener las mejores respuestas de un 

modelo de IA, es fundamental estructurar los 

prompts de manera clara y completa. Aquí les 

detallamos los elementos que pueden incluir 

para guiar la generación de la respuesta.



Instrucción o Solicitud

El objetivo principal de tu prompt. Indica claramente la tarea que

deseas que la IA realice (por ej.: "Resume", "Genera", "Escribe").

Contexto

Proporciona la información de fondo necesaria para que la IA

comprenda la situación o el tema. Esto puede incluir datos,

escenarios o el propósito general de la solicitud.

Detalles del Contenido

Especifica qué tipo de información debe incluir la respuesta, los

temas a cubrir, o los puntos clave a desarrollar.

Formato

Define cómo debe ser la salida. Puedes pedir un listado, un

párrafo, un correo electrónico, una tabla, etc.

Ejemplos (Few-shot prompting)

Incluye uno o varios ejemplos de lo que esperas, demostrando el

estilo, tono o estructura deseados.

Restricciones o Condiciones

Indica lo que la IA NO debe hacer, o cualquier límite en la longitud,

el vocabulario o la perspectiva (por ej.: "No incluyas opiniones",

"Máximo 100 palabras").

Temporalidad

Si es relevante, especifica el periodo de tiempo al que se refiere la

información solicitada (por ej.: "datos de 2023", "tendencias

actuales").

Identificación o Rol

Define el rol que la IA debe asumir para generar la respuesta (por

ej.: "Actúa como un farmacéutico", "Como experto en marketing").

Tono o Estilo

Si deseas una respuesta con una voz particular (por ej.: formal,

amigable, técnico, persuasivo), especifícalo claramente.

Elementos clave que componen un Prompt



¿Qué es una Alucinación en el contexto de la Inteligencia Artificial?
En el contexto de la Inteligencia Artificial, especialmente en los modelos de
lenguaje (LLMs), una alucinación se refiere a cuando el modelo genera
información que es inconsistente con los hechos conocidos, carece de sentido
lógico, o no está presente en los datos de entrenamiento, a pesar de que la
presenta con una aparente confianza.

Ejemplo en Farmacia Hospitalaria

Un farmacéutico hospitalario le pide a un LLM: "Dime la dosis máxima diaria de
Paracetamol para un paciente con insuficiencia hepática grave según la Guía Clínica
del Hospital Escuela de 2023."

El LLM responde con seguridad: "La dosis máxima es de 1 gramo cada 24 horas, 
según la guía del Hospital Escuela de 2023."

Problema: Si al verificar la guía real del Hospital Escuela de 2023, no existe tal 
recomendación específica o la dosis es incorrecta para ese tipo de paciente, el LLM 
ha alucinado. Inventó información que parece plausible pero es incorrecta, lo cual es 
crítico en un entorno clínico.

Importancia de la Verificación Humana

Las alucinaciones son un riesgo significativo, especialmente en
aplicaciones sensibles como las ciencias de la Salud o las finanzas. Es
crucial que los profesionales humanos siempre verifiquen la información
generada por la IA, utilizándola como una herramienta de apoyo y no
como una fuente infalible de verdad.



Ética y Responsabilidad en el Uso de IA

A medida que la IA se integra más en nuestra vida, es crucial abordar

sus implicaciones éticas y asegurar un uso responsable.

• Sesgos Algorítmicos: ¿Cómo evitamos que la IA perpetúe o

amplifique sesgos existentes en los datos de entrenamiento?

• Privacidad de Datos: ¿Cómo protegemos la información personal

en un mundo cada vez más impulsado por la IA?

• Uso Responsable: ¿Qué marcos necesitamos para garantizar que

la IA beneficie a toda la sociedad y no solo a unos pocos?

Debate Abierto

¿Qué desafíos críticos enfrentamos al integrar la IA en nuestras

actividades diarias y cómo podemos mitigarlos?



Algunos ejemplos de uso de IA en nuestra labor cotidiana



Farmacia Clínica
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Abastecimiento
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Abastecimiento



Comentarios Finales y Buenas Prácticas

Sean Críticos

• Evalúen las devoluciones de la IA 

para evitar "alucinaciones" 

(respuestas inventadas pero 

plausibles).

Crear Prompts Efectivos

• Claridad y especificidad: definan 

exactamente lo que quieren.

• Proporcionen contexto: incluyan 

información relevante.

• Sean concisos: eviten 

información innecesaria.

• Iteren y prueben: ajusten los 

prompts y las IA para mejores 

resultados.

Limitaciones Actuales

• Versiones gratuitas: suelen tener 

recursos y funcionalidades 

limitadas.

• Temporalidad de los datos: el 

conocimiento de la IA puede 

estar desactualizado (entre 24 y 

36 meses).

Recordatorio: Esta presentación fue realizada completamente con Inteligencia Artificial.



El Futuro con la IA en Nuestras Manos

"La inteligencia artificial es una herramienta, el 
ingenio humano su motor."



Esta Presentación fue generada a través de la Inteligencia Artificial
Imágenes: Leonardo.ai

Textos y Contenidos: CHAT GPT-5, Copilot, Gemini

Diseño, Cuadros y Tablas: Gamma

Actividades prácticas guiadas: Meta, Zapia, Claude



“La IA no reemplazará a los farmacéuticos, pero los 

farmacéuticos que utilicen IA sí reemplazarán a los que 

no lo hagan”

Muchas Gracias

Farm. Martín G. Silveira & Farm. Claudio A. Bonel


