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¢ Qué es la Inteligencia Artificial? (IA)

La Inteligencia Atrtificial (IA) es una rama de la tecnologia que permite a las maquinas realizar tareas que normalmente requieren inteligencia humana. Esto incluye actividades

como razonar, aprender, planificar y comprender el lenguaje.

Tipos de Inteligencia Artificial

|A Reactiva

Este tipo basico de IA responde a estimulos del entorno sin memoria ni
capacidad de aprendizaje. Se basa en reglas predefinidas para tomar decisiones,
sin considerar experiencias pasadas ni predecir el futuro. Por ejemplo: Deep
Blue, el programa de IBM que vencio a Garry Kasparov en ajedrez.

|A Tedrica (AGI)

También conocida como Inteligencia Artificial General (AGIl), es un campo de
investigacion tedrica que busca crear software con inteligencia similar a la
humana, capaz de autoaprendizaje y de realizar cualquier tarea cognitiva que un
humano pueda hacer. Un ejemplo seria un sistema capaz de aprender y resolver
problemas en cualquier dominio, no solo en uno especifico.

IA de Memoria Limitada

Esta disefiada para realizar tareas especificas y puede usar experiencias
pasadas para tomar decisiones presentes, pero no tiene memoria a largo plazo.
Es la IA mas comun en la actualidad, como los asistentes de voz (Siri, Alexa) o
los coches autbnomos, que recuerdan el trafico reciente para navegar.

IA Generativa

Es un tipo de IA que se enfoca en la creacion de contenido nuevo, como texto,
imagenes, musica o videos, a partir de patrones aprendidos de grandes
conjuntos de datos. A diferencia de la IA tradicional que clasifica datos
existentes, la IA generativa "inventa" algo original. Ejemplos incluyen DALL-E
para imagenes o ChatGPT — Gemini - Copilot para texto.
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La IA: breve historia y evolucion

1943

Worron McCulloch y Walter Prtts
PUbICan SuU BUCUO A LOge ¥
CAIuAs Of Igaas Immanent in

Nervous Activity”, sentando las

bases para las redes
neuronales artificiales.

"" A H

An Turing pubica su articulo

Computing Machinery and

IMeigence’, Introduciendo &l

concepto de la prueba de
Turing como una forma de
medir la iIMesgencia de las

Magunas,

Dartmosith, donde 50 reune un
GrUpO de INvestigadones pars
decute &f potencal de 13 1A

John MeCarthy scufia ¢

1965

1952 2

Joseph Welzenbisum crea
Arthur Samue cres o programa  ELIZA, un chatbot que simula
de ajedrez "Leamed” ¢/ (rimer  un psicoterapeuta.

PrOgrama 09 cComputacora gue ‘972
DOCende & JUgar un Juego de
forma autdnoma . Se lanza ¢l primer robot

computaciorn

® 1966

Marvin Mensky y Seymour
Papert fundan of Laboratoro do
Inteligencis Atfios! del MIT
(MIT Al Lab), uno de los

cantros de Investigacion de 1A

1957 més importantes del mundo.

. Frank Rosenbiatt cron o

industrial contralado por una

1980

Se desanola o lenguaje de
programacion Lisp
armpliamente utizado on ls

investigacion de LA,

1997

50 juega of primer partido de
Modrex entre ¢ Campedn
mundial Ca«y Kasparow y la
compusanors Deep Blue de
1BM, que gana ol partice

!

91998

Google, utilizando alg
0 aprenciZage autom

Clashcar paginas web

1985

2012

Se lanza of coche autdnomo
Google Self-Driving Car que
Wtilzn sensoret y algorimos
para navegar por las calles sin

nlervencion humana

® 2006

Se lanza ol robot
humanolde ASIMO de
Monda. capaz de carminat

correr y subir escaleras

50 crea ol motor de busqueda

ortmos

ICO pars

20m

2020

50 lan7a & modelo de lenguaje
GPT-3 de OpenAl, capar oo
geners tex1o de Cylidas
2017 NuUMmana, traducey Idiomas y
Sscriny gferantes 1pos de
Se lonza of asistente de voz
Alexa de Amazon capar de
conrolar dispostivos .

LoNtendo creativa

domesticos Inteigentes y

Pﬂl.‘)'l!‘r”"‘ preguntas

® 2016

AlphaGo de DeepMind derrota
al campedn mundial de Go Lee
Sedol msrcando un hito en ¢l
Sesarolio 0e 3 A

Edward Fegenbaum y Pamels

Perception, la primera red

neuronal artificial gue sprence ‘

‘956 A trawves de la expenenca

1974

e produce of “ewlerno de In

terming “inteligencia artificial” 1A, un periodo de disminucion

anla Conferencia de gal intards y & financiacion en
|a Investgacson de |A dabxdo a
W6 Aesafios Wcnicos y ks falts

de pe DQresn

McCorduck publican ol libro "The

‘ Rise and Fadl of the Expert System

13", Que anaiza & auge y |5 calcs
15 82 0 05 SISTemMas exDantos

Se cres ol primer slstema
QXPOrto. un PIograma que
pURER brinclar 3sesoranmento
oxporto on un dominio

especiico

1BM Watson gana ¢l concurso de
preguntas y respuestas Jeopardy!

Jemotonoo & OUS CHMPROnas

numancs .
2022

Se lanzy of modelo de
lenguaje Bard de Google Al

Qe 52 basa en GOT-3y esta

AMIONAcO en Un cornunto oo
GAL0S AU Mas granoe de Lexto

y OG0

Fuente: Miguel Prigioniero

La Inteligencia Artificial no es un concepto
nuevo.

Sus raices se remontan a mediados del
siglo XX, con hitos significativos que han
moldeado su evolucion hasta el dia de
hoy.

Desde los primeros algoritmos légicos
hasta las complejas redes neuronales, la
IA ha pasado por diversas etapas, cada
una marcada por descubrimientos y
aplicaciones que han transformado la
forma en que interactuamos con la

tecnologia y el mundo.

Made with GAMMNA




La |IA: evolucion en el contexto de la Salud

1950s-1960s: Primeros Sistemas Expertos

Desarrollo de sistemas basados en reglas légicas para el
diagnéstico médico. Por ejemplo, MYCIN (1970s) que
diagnosticaba enfermedades infecciosas y recomendaba
tratamientos, aunque no se uso clinicamente, sentd las
bases.

Década de 1950

*Primeros usos de |a informatica en
salud:** La Oficina Nacional de
Estandares de EE. UU. comenzo a
recopilar datos dentales, sentando las
bases para la digitalizacion de la
informacion medica.

50°s
Q

Big Data en Salud

1970s-1980s: Augey Caida de los Sistemas Expertos

Intentos de usar IA para el diagndstico en cardiologia y neurologia. 1 990
s -2000s
Sistemas como Internist-/CADUCEUS buscaban diagndsticos

complejos. A pesar de su promesa, la limitada capacidad de **(Crecimiento de |a informatica médica
procesamiento y la dificultad para escalar los hizo poco practicos. y el Big Data-** Desarrollo de sistemas
hospitalarios y registros electronicos,
crucial para grandes volimenes de
datos.

90's
Década de 1970
*Sistemas expertos y diagnastico
asistido por 1A MYCIN, un sistema

notable, ayudaba a identificar bacterias
y recomendar antibiéticos.

70's
Impresién 3D Médica

. 60,5 Década de 1980

**Avances en la impresion 3D en
medicina™ Permitié la creacién de
modelos anatomicos, protesis

80°s

1990s-2000s: Renacimiento con el Aprendizaje Automético

Con el aumento de los datos y la potencia computacional, el
aprendizaje automatico se aplica a datos médicos. Sistemas para
predecir la probabilidad de desarrollar enfermedades crénicas o para

optimizar la gestién de recursos hospitalarios.

2000°s 10°'s

Aprendizaje Profundo

Década de 2010

**Aprendizaje automatico y aprendizaje
profundo:** La 1A analiza grandes
datasets médicos para deteccion de
patrones y predicciones; surge en
diagnostico por imagen (IBM Watson
Health).

2010s: Deep Learningy Big Data

El auge del deep learning y el big data impulsa avances significativos.

La IA empieza a superar a los humanos en tareas especificas de

personalizadas e instrumentos
quirdrgicos.

diagnéstico por imagenes. Ejemplos incluyen la deteccién temprana de

cancer de piel o retinopatia diabética con IA.

La aplicacion de la IA en la salud ha crecido exponencialmente,
transformando desde el diagndstico hasta la gestion hospitalaria.
A lo largo de las décadas, hemos visto una progresion desde
sistemas basados en reglas hasta soluciones complejas de

aprendizaje automatico y vision por computadora.

IA Contemporanea

Década de 2020 (Actualidad)

**|A en descubrimiento de farmacos,
medicina personalizada, asistentes
virtuales:™ La |A acelera la
investigacion, ofrece tratamientos
personalizados y mejora la
accesibilidad. Supera a médicos en
diagndsticos especificos (2024).

2020s: |A Generativay Personalizacién
La IA generativa irrumpe con la capacidad de crear nuevos datos
(farmacos, planes de tratamiento). La medicina personalizada se
vuelve més accesible con IA que analiza genomas y perfiles de
pacientes para tratamientos a medida.

Fuente: Silveira & Bonel - Elaboracidn propia. Made with GRIMNA



La |A en la Farmacia Hospitalaria

La IA se esta consolidando como una herramienta transformadora en la farmacia hospitalaria, optimizando la gestion, mejorando la seguridad del paciente y
liberando a los farmacéuticos para tareas de mayor valor clinico. Su impacto abarca diversas areas clave:

1. Gestion de Medicamentos Inventario y Abastecimiento Predice demanda con precision, optimiza stock y reduce desperdicio
(caducidad/exceso) mediante algoritmos predictivos.

Automatizacion Operativa Agiliza la dispensacion, empaquetado y distribucion de medicamentos,
liberando al personal para tareas clinicas.

Trazabilidad Mejora el seguimiento del origen, lote y condiciones de almacenamiento de
los farmacos, asegurando la cadena de frio y autenticidad.

2. Seguridad del Paciente Deteccion de Errores Analiza prescripciones en tiempo real para detectar interacciones
medicamentosas, duplicidades, dosis inusuales y alergias, emitiendo alertas
tempranas.

Farmacovigilancia Asiste en la deteccion y prevencion de efectos adversos de farmacos,
identificando patrones y riesgos a partir de grandes volumenes de datos.

Tratamientos Personalizados Adapta dosis y combinaciones de medicamentos segun datos especificos del
paciente (genéticos, historial clinico, comorbilidades), minimizando efectos
secundarios y optimizando la eficacia.

Fuente: Silveira & Bonel - Elaboracidn propia. Made with GRIMNA




Beneficios Adicionales de la |A en Farmacia Hospitalaria

3. Soporte Clinico y Decision

4. Investigacion y Desarrollo

5. Eficiencia Operativa

Acceso Rapido a Informacion

Analisis de Datos Clinicos

Priorizacion

Descubrimiento de Farmacos

Optimizacion Ensayos Clinicos

Reduccion Carga Administrativa

Adherencia Terapéutica

Provee acceso inmediato y actualizado a bases de datos de medicamentos,
guias clinicas y evidencia cientifica para soporte en la toma de decisiones.

Procesa historiales clinicos de pacientes para optimizar prescripciones,
identificar riesgos y mejorar la seguridad del paciente a gran escala.

Identifica y prioriza recetas criticas, pacientes de alto riesgo o interacciones
urgentes, permitiendo un manejo mas eficiente y una respuesta rapida.

Acelera la identificacion de nuevas moléculas, predice sus propiedades,
toxicidad y posibles usos terapéuticos, reduciendo drasticamente los tiempos
de I+D.

Mejora la seleccion de pacientes para ensayos, predice resultados y reduce
los costos al optimizar el disefio y la ejecucion de los estudios.

Automatiza tareas repetitivas como la documentacion, facturacion o reportes,
liberando tiempo valioso para la atencion directa al paciente.

Monitorea el uso de medicamentos por parte de los pacientes y envia
recordatorios personalizados, mejorando significativamente el cumplimiento
del tratamiento y los resultados de salud.

Fuente: Silveira & Bonel - Elaboracidn propia. Made with GRIMNA




Canva

Pictory

InVideo

Runway ML

Gemini (Google)

Copilot Studio (Microsoft)

Claude (Anthropic)

Keragon

Doctoralia

iDoctus

MedeskMeet

Medscape

MDcalc

Epocrates

Herramientas y Apps con |A Relevantes para la Salud

Texto a video, plantillas tematicas, subtitulos automaticos

Texto a video, resumenes inteligentes, subtitulacién automatica

Generacion de video desde guion, edicion automatica, banco visual tematico

Edicién avanzada, eliminacion de fondo, generacidn de video por IA

Diseno de Gems integrados en Google Workspace

Creacién de agentes sin cddigo dentro del ecosistema Microsoft 365

Desarrollo de aplicaciones clinicas interactivas mediante "Artifacts"

Plataforma de automatizacion de |A

Encontrar al médico mas cercano, gestion de citas

Consulta y referencia médica y farmacolégica

Gestiodn de clinicas, citas, historiales médicos

Informacion clinica, noticias médicas, calculadoras de dosis

Calculadoras médicas, algoritmos de decision clinica

Informacion sobre medicamentos, interaccion de farmacos

Presentaciones médicas y campafias de salud

Educacion de pacientes y videos informativos

Promocion de servicios sanitarios y redes sociales

Produccion de videos profesionales o animados

Acceso contextual a documentos médicos y entorno colaborativo

Automatizacion de flujos clinicos desde herramientas como Teams

Lectura extensa de textos médicos y creacion de flujos de decisidn

Integrar capacidades avanzadas de IA en flujos de trabajo clinicos y operativos
Conexidn con pacientes y gestion de la practica

Consulta rapida de informacion médica y farmacolégica para médicos
Optimizacion de la gestidn de la clinica

Mantenerse actualizado con informacién médica y herramientas clinicas

Apoyo en la toma de decisiones clinicas y calculos

Referencia rapida de informacién farmacoldgica

Fuente: Silveira & Bonel - Elaboracidn propia. Made with GRIMNA




Tabla Periddica de la Inteligencia Artificial
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Elementos clave que componen un Prompt

Para obtener las mejores respuestas de un
modelo de IA, es fundamental estructurar los

prompts de manera clara y completa. Aqui les
detallamos los elementos que pueden incluir

IWE 18 avaton seet abiactls frina tian beerst . >
0N seet abjacts irng on e e para guiar la generacion de la respuesta.

et s rened ft that enice, isafer ccarchlons nthe wi aniyeda

yere foms the you fo to abally.
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Elementos clave que componen un Prompt

Instruccién o Solicitud

El objetivo principal de tu prompt. Indica claramente la tarea que

deseas que la IA realice (por ej.: "Resume”, "Genera", "Escribe").

Formato

Define como debe ser la salida. Puedes pedir un listado, un

parrafo, un correo electrénico, una tabla, etc.

Temporalidad

Si es relevante, especifica el periodo de tiempo al que se refiere la
informacion solicitada (por ej.: "datos de 2023", "tendencias

actuales").

Contexto

Proporciona la informacion de fondo necesaria para que la IA
comprenda la situacion o el tema. Esto puede incluir datos,

escenarios o el proposito general de la solicitud.

Ejemplos (Few-shot prompting)

Incluye uno o varios ejemplos de lo que esperas, demostrando el

estilo, tono o estructura deseados.

Identificacién o Rol

Define el rol que la IA debe asumir para generar la respuesta (por

ej.: "Actia como un farmacéutico", "Como experto en marketing").

Detalles del Contenido

Especifica qué tipo de informaciéon debe incluir la respuesta, los

temas a cubrir, o los puntos clave a desarrollar.

Restricciones o Condiciones

Indica lo que la IA NO debe hacer, o cualquier limite en la longitud,
el vocabulario o la perspectiva (por €j.: "No incluyas opiniones",
"Maximo 100 palabras").

Tono o Estilo

Si deseas una respuesta con una voz particular (por ej.: formal,

amigable, técnico, persuasivo), especificalo claramente.
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¢ Qué es una Alucinacion en el contexto de la Inteligencia Artificial?

En el contexto de la Inteligencia Artificial, especialmente en los modelos de
lenguaje (LLMs), una alucinacion se refiere a cuando el modelo genera
informacion que es inconsistente con los hechos conocidos, carece de sentido
logico, o no esta presente en los datos de entrenamiento, a pesar de que la
presenta con una aparente confianza.

Intelingent payer
eranetion, Teocane
, ing the refedster — Mettderantingq (i ¥
e enmiiimaior el Ny
. o . . 4 rtior Hg
Ejemplo en Farmacia Hospitalaria P« Wiligonent., Forsfior De¥ecimant,

Lrtkaties masieal: Text insetid,

Fotwanaach ite, ldse, prored

Un farmacéutico hospitalario le pide a un LLM: "Dime la dosis maxima diaria de | QL PR T Tate 17, the nelation cirad
Endeil, Yor uil, paernes,

7 1 i~ 7 3 7 1 i/ \ asmic, alaoy, i€,
Paracetamol para un paciente con insuficiencia hepatica grave segun la Guia Clinica , ol Wity

del Hospital Escuela de 2023." \ B inetre  tiast V@il otres =}

Apttrenstiet € - 2 101 GV pe
, frarwetis Retfeve, 7rardtayv/lan

El LLM responde con seguridad: "La dosis maxima es de 1 gramo cada 24 horas,
seqgun la guia del Hospital Escuela de 2023."

Problema: Si al verificar la guia real del Hospital Escuela de 2023, no existe tal
recomendacion especifica o la dosis es incorrecta para ese tipo de paciente, el LLM
ha alucinado. Invento informacion que parece plausible pero es incorrecta, lo cual es
critico en un entorno clinico.

Importancia de la Verificacién Humana

Las alucinaciones son un riesgo significativo, especialmente en
aplicaciones sensibles como las ciencias de la Salud o las finanzas. Es
crucial que los profesionales humanos siempre verifiqguen la informacion
generada por la IA, utilizandola como una herramienta de apoyo y no
como una fuente infalible de verdad.
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Etica y Responsabilidad en el Uso de |A

A medida que la IA se integra mas en nuestra vida, es crucial abordar
sus implicaciones éticas y asegurar un uso responsable.

 Sesgos Algoritmicos: ¢(Como evitamos que la IA perpetie o
amplifique sesgos existentes en los datos de entrenamiento?

* Privacidad de Datos: ¢ Como protegemos la informacion personal
en un mundo cada vez mas impulsado por la IA?

* Uso Responsable: ¢ Qué marcos necesitamos para garantizar que
la IA beneficie a toda la sociedad y no solo a unos pocos?

Debate Abierto

¢, Qué desafios criticos enfrentamos al integrar la IA en nuestras
actividades diarias y coOmo podemos mitigarlos?

Made with GAMMNA



Algunos ejemplos de uso de |A en nuestra labor cotidiana
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Farmacia Clinica

7 Copilot b O ~

gpe Descubrir

=l Tus noticias e inspiracion diarias
X Laboratorios
Iniciativas de IA experimentales
Paginas

Trabaja en la escritura, el cédigo o la
proxima gran idea en un espacio sin
distracciones. Puedo ofrecer
modificaciones y comentarios a lo largo
del proceso.

Conversaciones
Hoy

Andlisis Clinico y Recomendaciones M...

Hola Martin, ¢qué tienes en mente hoy?

Paciente: Mujer, 72 anos Diagndstico: Insuficiencia cardiaca, diabetes tipo 2, hipertension,
artritis reumatoide Medicacidn actual: Digoxina, Furosemida,Metformina, Enalapril,
Prednisona, Ibuprofeno, Warfarina, Dmeprazoﬂ

'j‘ Respuesta rapida -|—
Crear una imagen Escribir didlogo Redactar un texto
Crear una lista de reproduccion Estudiar para un examen Lluvia de ideas
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Farmacia Clinica

@y Perfil clinico de la paciente

Edad: 72 afios
Diagnésticos:

+ Insuficiencia cardiaca
» Diabefes fipo 2
 Hipertension arterial

o Artritis reumatoide
Medicacién actual:

+ Digoxina - insuficiencia cardiaca

+ Furosemida - diurético para insuficiencia cardiaca e HTA

+ Metformina - diabetes tipo 2

+ Enalapril - inhibidor de la ECA para HTA e insuficiencia cardiaca
+ Prednisona - corticosteroide para artritis reumatoide

+ Ibuprofeno - AINE para dolor/inflamacién

+ Warfarina - anficoagulante

+ Omeprazol - protector gastrico

\Enviarun mensaje a Copilot

9 Respuesta rapida

A Posibles interacciones y riesgos

Combinacién

Digoxina + Furosemida

Warfarina + lbuprofeno

Prednisona +
lbuprofena

Warfarina + Omeprazol

Metformina +
Insuficiencia cardiaca

Prednisona crénica

|_‘ Recomendaciones aenerales

‘Enviar un mensaje a Copilot

"i Respuesta rapida v

Riesgo

Hipopotasemia - toxicidad
por digoxina

Riesgo de sangrado

Irritacion gdstrica, Ulceras

Potencial alteracién del
INR

Riesgo de acidosis lactica
Hiperglucemia, HTA,

osteoporosis

%

Comentario

Vigilar niveles de potasio y funcion
renal

Evitar AINEs; considerar
alternativas como paracetamol

Justifica uso de omeprazol, pero
aln asf hay riesgo

Monitarizar INR con frecuencia

Evaluar funcién renal
periddicamente

Requiere control glucémico y
densitometria dsea

Recomendaciones generales

» Revisién de AINEs: Considerar suspender ibuprofeno por riesgo gastrointestinal y de
sangrado. Paracetamol podria ser mas seguro.

o Control del INR: Monitorizacién frecuente por interaccion con multiples farmacos.
» Evaluacion renal y electrolitos: Por uso de furosemida, digoxina y metformina.

» Control glucémico: Prednisona puede dificultar el control de |a diabetes.

o Evaluacion de osteoporosis: Por uso prolongado de corticoides.

» Polifarmacia: Considerar revision geriatrica para simplificar el esquema si es posible.

¢Te gustaria que prepare un informe clinico mas detallado, una hoja de sequimiento, o una
propuesta de ajuste terapéutico?

h P & 0 ¢ 77 Editar en una pagina

¢Cudles son los efectos secundarios de cada medicamento?

‘ ¢Qué cambios podrian optimizar el tratamiento?

\Enviar un mensaje a Copilot

g Respuestarapida v -|- @)
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Farmacia Clinica

¢Qué cambios podrian optimizar el fratamiento?

Excelente pregunta, Martin. Optimizar el fratamiento en una paciente de 72 afios con
multiples comorbilidades implica equilibrar eficacia terapéutica, seguridad y calidad de
vida. Aqui te presento una propuesta de ajustes y consideraciones, organizada por
sistema y riesgo:

Cambios sugeridos para optimizar el fratamiento

1. @) Revisién de analgésicos y antiinflamatorios

+ Suspender Ibuprofeno: Por riesgo de sangrado (interaccion con warfarina), dano
renal y gastrico (especialmente junto a prednisona).

¢ Alternativa: Usar paracetamol como analgésico de primera linea para artritis
reumatoide. Si el dolor es severo, considerar tframadol en dosis bajas, evaluando
riesgo de sedacion.

2. [0 Ajustes en insuficiencia cal V ica

Enviar un mensaje a Copilot

9 Respuestarpida .|_

2. 1 Ajustes en insuficiencia cardiaca

3.

>

Digoxina: Evaluar necesidad real. En adultos mayores, puede causar toxicidad
facilmente. Si la fraccion de eyeccidn esta preservada, podria no ser necesaria.

Furosemida: Mantener si hay signos de sobrecarga hidrica, pero vigilar potasio y
funcion renal.

Agregar espironolactona (si no hay hiperpotasemia): Beneficia en insuficiencia
cardiaca con fraccion de eyeccion reducida.

@ Control de anticoagulacién

Warfarina: Requiere controles frecuentes de INR. Si hay dificultad para mantenerlo
en rango, considerar rivaroxaban o apixaban (NOACs), aunque deben evaluarse
contra funcién renal y costo.

@& Manejo de diabetes

Metformina: Mantener si funcién renal es adecuada (eGFR > 30 ml/min). Si hay
deterioro renal, considerar gliptinas (como sitagliptina) que tienen bajo riesgo de
hipoglucemia.

Prednisona: Aumenta glucosa. Si se mantiene, podria requerirse ajuste de
antidiabéticos o considerar insulina bas J el control es insuficiente.

Enviar un mensaje a Copilot

9 Respuesta répida +

5., Prevencion de osteoporosis

¢ Prednisona crénica: Justifica iniciar calcio + vitamina D y considerar bisfosfonatos
(como alendronato) si hay evidencia de pérdida dsea.

6. @ Revision de polifarmacia

¢ Evaluar deprescripcion de medicamentos no esenciales.

¢ Considerar consulta con geriatria o farmacologia clinica para revision integral.

Seguimiento recomendado

+ Laboratorios frecuentes: INR, funcién renal, electrolitos, glucemia, perfil lipidico.
¢ Evaluacién funcional: Estado cognitivo, movilidad, riesgo de caidas.

* Monitoreo de sintfomas: Edema, disnea, dolor articular, hipoglucemia, sangrado.

¢Querés que te ayude a armar una hoja de seguimiento o un plan de evaluacién para la
proxima consulta médica? También puedo ayudarte a redactar una nota clinica o preparar
preguntas clave para discutir con el equipo de salud.

0 o 77 Editaren . .4gina

Enviar un mensaje a Copilot

9 Respuesta rapida -|- @)
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Farmacia Clinica

Q Evaluacion clinica

Area Parametro
Presion arterial

Cardiovascular

Frecuencia
cardiaca

Edema periférico

Dishea

Glucemiaen
ayunas

Metabélico

HbAle

eGFR (funcidn
renal)

Hematoldgico INR

Reumatoldgico Dolor articular

‘Enviarun mensaje a Copilot

9 Respuestfa rapida v

Uttimo valor

Si/Ne
Si/No
___mg/dL

%

___ ml/min

Observaciones

Controlada / elevada

Ritmo regular / irreqular

Grado: leve [ moderado /
SeVero

En reposo / esfuerzo

Controlada / descontrolada

Meta < 75%

Evaluar metformina y NOACs

Meta: 2.0-3.0

Localizacion: ___

Q) Revisién de medicacion

Farmaco

Digoxina
Furosemida
Metformina

Enalapril

Prednisona

Ibuprofeno

Warfarina

Omeprazol

Indicacion

IC
IC/HTA
DM2

HTA/IC

AR

Dolor
Anticoagulacion

Proteccion
gdstrica

¢éNecesita
ajuste?

81/ No
Si/No
Si/No

Si/No

81/ No

Suspender

Si/No

51/ No

# Plan de accion sugerido ¥

\Enviar un mensaje a Copilot

@) ﬂ Respuesta répida v

Observaciones

Evaluar niveles y toxicidad
Vigilar potasio

Revisar funcién renal
Control de PAy K+

Riesgo de osteoporosis y
hiperglucemia

Riesgo gastrico y sangrado

INR estable / inestable

Reevaluar necesidad cranica

s Plan de accién sugerido

e []Suspender ibuprofeno = iniciar paracetamol si es necesario

¢ [] Evaluar necesidad de digoxina

s []Considerar NOACs si INR inestable

* []Iniciar calcio + vitamina D = bisfosfonato

+ [] Control de glucemia mds estricto si continta prednisona

s [] Solicitar laboratorio completo: glucemia, HbA1c, INR, funcién renal, electrolitos
* [] Solicitar densitometria dsea

¢ [] Evaluar por geriatria o farmacologia clinica
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Abastecimiento

2.5Flash =

Hola, Martin

QUIROFANO CENTRAL (CC 1270401)

Clasif / Articulo jun-24 jul-24 ago-24 sep-24 oct-24 nov-24 dic-24
D-16025 | CAMISOLIN DESC. X-LARGE 5/ ESPECIF REF:90042 2220 2452 1750 1800 2152 2150 1870
D-16067 | AMBO PARA CIRUGIA ¥ LARGE 47 GRS P/Q. CTRAL. 500 2575 1859 2400 1575 2367 1250
D-7524 | CAMISOLIN MANGA CORTA DESCARTABLE 0 400 600 850 350 450 550
D-16065 | AMBO PARA CIRUGIA LARGE 47 GRS P/Q. CTRAL. 0 650 o o o 300 100
D-16055 | PACK CARDIOVASCULAR 5/ ESPECIFICACION REF: 77839 28 42 36 28 34 28 64
D-30180 | CAMISOLIN DESCARTABLE PEDIATRICO (9 A 12 AOS) MANGA LARGA -NO ESTERIL 0 70 o 100 o o o
D-30178 | CAMISOLIN DESCARTABLE PEDIATRICO (2 A 6 AROS) MANGA LARGA -NO ESTERIL 0 20 0 100 0 0 0
D-16029 | EENT NEW PACK S/ ESPECIFICACION REF:77336 20 20 10 10 o 10 6
Abastecimiemo 1A J D-16037 | U-BAR NEW PACK S/ ESPECIFICACION REF: 77838 608 590 594 582 723 700 660
D-16045 | PACK UNIVERSAL MIX S/ ESPECIFICACION 77534 344 336 352 309 308 358 372
m ¥LSX D-7638 | CAMPO IOBAN 6650 130 360 150 200 230 50 280
D-10375 | STERI DRAPE 1015-8015 20 140 50 100 60 70 160
D-10376 | STERI DRAPE 1050-8060 0 50 0 80 0 0 0
D-33274 | EQUIPO TORAXICO CERVICAL ESTERIL (ALCOHOL REPELENTE) 4 3 13 6 12 6 16
Quiero saber el pronostico de cantidades a comprar mensualmente en el afio 2025 de cada uno D-33272 | EQUIPO TORAXICO GENERAL ESTERIL (ALCOHOL REPELENTE) 7 0 0 0 0 0 0

de los productos segun consumo que tuvieron cada mes del afio 2024, teniendo en cuenta un
crecimiento de produccion del 20 % interanuall

+ @ DeepResearch @ Canvas (B Imagen [l Aprendizaje quiado >
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A continuacion, se presenta el prondstico de las cantidades a comprar mensualmente para cada

producto en el ano 2025, considerando un crecimiento de produccion interanual del 20 % con

respecto a los datos de consumo de 2024,

MNota Importante: Los datos de consumo de 2024 disponibles abarcan unicamente de junio a

diciembre. Por lo tanto, el pronostico para 2025 también se limita a estos meses.

a de calculo creada

E3 Exportar a Hojas de calculo

Clasif 7 2025-06-01 2025- 2025~ 2025~ 2025- 2025-
Articulo OrF-01 08-01 09-01 10-O1 11-01
D-16025 CAMISOLIN DESC. X-LARGE 2664 2942 2100 2160 2582
S/ ESPECIF REF:90042
D-1606T7 AMBO PARA CIRUGIA X 1080 3090 2231 2880 1890
LARGE 47 GRS P/Q. CTRAL.
D-7524 CAMISOLIN MANGA CORTA O 480 720 1020 420
DESCARTABLE
D-16065 AMBO PARA CIRUGIA LARGE O T80 O O O
47 GRS PrQ. CTRAL.
D-16055 PACK CARDIOVASCULAR 5/ 34 50 43 34 41
ESPECIFICACION REF:77239
regunta a Gemini
€a Deep Research ™ Canvas Imagen 0% Aprendizaje guiado
Femini
2.5 Flash «
S I sa5 sas cas sas
D-16061 AMBO PARA CIRUGIA SMALL o o o (o] (o]
47 GRS P/Q. CTRAL.
D-16069 AMBO PARA CIRUGIA XX o o o (o] (o]
LARGE 47 GRS P/Q. CTRAL.
D-16059 PACK DE MIEMBRO SUPERIOR 120 120 120 120 120
77843
D-16071 AMBO PARA CIRUGIA XXX o o o (o] (o]
LARGE 47 GRS P/Q. CTRAL.
D-16073 AMBO PARA CIRUGIA XXXX o o o (o] (o]
LARGE 47 GRS P/Q. CTRAL.
D-16035 PACK NEW OBSTETRICIA 288 286 274 256 266
77837
D-16047 PACK CARDIOVASCULAR o o o (o] (o]
COMPLETO S/ ESPECIF. 77832
D-T640 CAMPO IOBAN 6640F o o o (o] (o]

Abrir Hojas de calculo

x

Pregunta a Gemini

-+ & Deep Research

@ Canvas Imagen 0% Aprendizaje guiado

2025-

12-1

2580

2840

540

360

34

IS

A

Clasif / Articulo | I
®

D-16025
D-16067
D-7524

D-16065
D-16055
D-30180
D-30178
D-16029
D-16037
D-16045
D-7638

D-16033
D-16039
D-16063
D-16041
D-16043
D-16057
D-16061
D-16069
D-16059
D-16071
D-16073

B

CAMISOLIN DE
AMBO PARA CII
CAMISOLIN MA
AMBO PARACII
PACK CARDIOV
CAMISOLIN DE:
CAMISOLIN DE:
EENT NEW PAC
U-BAR NEW PA
PACK UNIVERS
CAMPO IOBAN
NEW PACK ABL
PACK ARTROS!
AMBO PARACII
PACK CIRUGIA
PACK PERINEA
PACK DE MIEM
AMBO PARA CII
AMBO PARA CII
PACK DE MIEM
AMBO PARACII
AMBO PARA CII

c

2025-07-01
2664
1080

0

0
4
0

0
24
730
413
156
634
307

D

2025-08-01
2942

3090

480

780

50

o4

24

Abastecimiento

E

2025-09-01
2100

223

720

0

43

F

2025-10-01
2160
2880
1020

0
4
120
120
12
698
n
180
553
250

104
185
245

G

2025-11-M1
2582
1890
420
0

4

0

0

0
668
370
180
562
265

114
203
245

H | J
20251201
2560
2840/
540
360!

34|

i

0|

12|
840
430
180
653
265/
120!
125
180,
25|
0!
0!
120]
0
0 f@ Convertir a tabla
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Comentarios Finales y Buenas Practicas

Limitaciones Actuales

» Versiones gratuitas: suelen tener
recursos y funcionalidades

limitadas.

= Crear Prompts Efectivos Temporalidad de los datos: el

| « Claridad y especificidad: definan conocimiento de la IA puede

exactamente lo que quieren. estar desactualizado (entre 24y
. Proporcionen contexto: incluyan ~ S© MEses).

informacion relevante.
« Sean concisos: eviten

informacion innecesaria. Sean Criticos

* ltereny prueben: ajusten los  Evallen las devoluciones de la |IA

prompts y las IA para mejores

para evitar "alucinaciones"

resultados. (respuestas inventadas pero

plausibles).

Recordatorio: Esta presentaén fue realizada completamente &1 Inteligencia Artificial. _
& g




El Futuro con ﬁla IA en Nues’rras Manos
"La inteligencia artificial es una herramientaq, el
ingenio humano su motor."

I3 1] ?
8Dirarma L GONYEEE =l FerARA 0S FEFARAC

FEFARA FEDERACION FARMACEUTICA

i JORNADAS REGIONALES DE |[repeessommpm—— ,Q
0 FARMAGIA HOSPITALARIA - / Ly

"Hacia una Farmacia Hospitalaria Eficiente, Sustentable
e Innovadora: Gestion Estratégica en el Entorno Actual”
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Leonardo. Al

»

Copilot &

Your everyday Al companior

P ges”

O Metaar - M

.‘o 3

Gamma Al

= OCSMINl  wzapia /A
Google's Al Model ——
_ T

ue generada a través de la Inteligencia Arti
Imagenes: Leonardo.ai

Textos y Contenidos: CHAT GPT-5, Copilot, Gem |

/" Disefio, Cuadros y Tablas: Gamma _—

fctividadesprécticas guiada%: Meta, Zapia, Claude

Tl



“La |A no reemplazara a los farmaceéuticos, pero los

farmacéuticos que utilicen |A si reemplazaran a los que
no lo hagan”

TR e CEICOFYBCF 5] .. HOSPITALARIOS <
CE)COLFARMA (oo, =h FEFARA=

— FEFARA

JORNADAS REGIONALES DE -
ZUUIHINE T REGION AMBA L%

"Hacia una Farmacia Hospitalaria Eficiente, Sustentable
e Innovadora: Gestion Estratégica en el Entorno Actual”

Muchas Gracias

Farm. Martin G. Silveira & Farm. Claudio A. Bonel
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