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Introduccioén

Los envases estériles desechables para uso biolégico son de plastico
transparente y carecen de informacién referente a su composicién,
imposibilitando verificar la presencia o ausencia de bisfenol A (BPA), un disruptor
enddcrino capaz de alterar el sistema hormonal del organismo. Ademas, son
esterilizados con oxido de etileno (ETO). La Administracion Nacional de
Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT) mediante la Disposicion
Nro. 1207/12, establecid la prohibicion en todo el territorio nacional de la
fabricacion, importacién y comercializacién de biberones que contengan BPA en
su composiciéon. Asimismo, el Codigo Alimentario Argentino (CAA) recomienda
emplear envases disefiados con materiales aprobados para el contacto con
alimentos.

En la farmacia comunitaria “Alejandro Senn” se detectd el uso de envases
estériles desechables para almacenar leche materna destinada a neonatos
hospitalizados, una practica que carece de respaldo normativo en la Provincia de

Santa Fe.

Objetivo

Evaluar el potencial riesgo del uso indebido de envases estériles desechables

para el almacenamiento de leche materna.

Materiales y Métodos

Durante las Practicas Farmacéuticas Supervisadas (PFS), se identificé en una
farmacia comunitaria el uso de envases estériles desechables como medio de
almacenamiento de leche materna destinada a neonatos hospitalizados. En

octubre de 2024 se llevé a cabo un estudio descriptivo de corte transversal,



utilizando estadistica descriptiva simple. A cada usuario que adquiria el envase
se le consultaba acerca del uso que le daba. Posteriormente, se realizé una
consulta formal al Departamento de Inspeccion de Farmacias de la Provincia de
Santa Fe para verificar la existencia de antecedentes normativos y se notifico la

situacion a ANMAT con el fin de obtener su posicion técnica.

Resultados

Durante el periodo de un mes, se consulté a 17 personas que adquirieron
envases estériles en la farmacia comunitaria. Del total, 2 indicaron utilizar los
envases para almacenar leche materna destinada a neonatos hospitalizados;
mencionando que, al ser estériles, permitian mantenerla limpia y segura. La
ANMAT desaconsejo esta practica, por desconocerse la composicion del material
y por no estar normada la esterilizacién con ETO para envases en contacto con
alimentos. El Departamento de Inspeccidon de Farmacia notificd a los

establecimientos sobre el cese de esta practica.

Conclusion

Los resultados obtenidos permitieron establecer que los envases estériles no
constituyen un medio apto para el almacenamiento de leche materna, ya que son
productos descartables disefados para almacenar y transportar muestras para
diagndstico in vitro. La baja frecuencia de esta practica, sumada a la intervencién
de los organismos competentes, permitio visibilizar el riesgo y promover el cese

de la practica.



