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Introduccioén:

La comunicacion efectiva entre los distintos servicios hospitalarios es esencial para
garantizar una atencion integral y segura. En oncologia pediatrica, uno de los
principales desafios terapéuticos es adaptar las formas farmacéuticas a las
necesidades particulares de los nifos, que a menudo presentan dificultades
deglutorias o requieren sonda nasogastrica. La temozolomida, un profarmaco con
actividad alquilante utilizado en tumores malignos del sistema nervioso central, se
comercializa en capsulas duras, lo que complica su administracion en estos casos.
Este reporte describe la intervencién del servicio de farmacia para elaborar una
formulacion magistral segura, resaltando la importancia de la articulacion entre
servicios para superar barreras terapéuticas.

Descripcion del caso:

En noviembre de 2024, la oncohematologa del Hospital Pediatrico de San Luis
solicité colaboracion al servicio de farmacia para continuar el tratamiento de un nifio
de 2 anos, alimentado por sonda nasogastrica, diagnosticado con meduloblastoma
de alto riesgo metastasico refractario. La presentacién comercial de temozolomida
no era viable para su administracion.

Ante esta necesidad, el equipo de farmacia realiz6 una busqueda bibliografica sobre
formulaciones orales alternativas. Muchas opciones no eran factibles por falta de
insumos o equipamiento. Finalmente, se eligié una formulacién compatible con los
recursos disponibles, que garantiza estabilidad y seguridad.

Dado el caracter citotdxico del principio activo primero se elaboré el vehiculo, para el
cual utilizamos: polivinilpirrolidona K30, jarabe simple, carboximetilcelulosa al 1% y
acido citrico para ajustar el pH a los valores requeridos. La incorporacion del
principio activo (a partir de las capsulas) se realiz6 en otro centro bajo cabina de
seguridad, protegiendo al personal y ambiente. La formulacion obtenida: suspension



de temozolomida 10 mg/mL fue la primera en desarrollarse en el hospital para este
farmaco, y constituy6 un hito en la respuesta farmacéutica ante una necesidad
clinica urgente.

Conclusion:

Este caso destaca la importancia de la coordinacion entre servicios hospitalarios
para resolver desafios clinicos complejos. Gracias a la intervencion oportuna del
equipo de oncohematologia y al trabajo conjunto con otros centros, se logré elaborar
por primera vez en el hospital una formulacién magistral de temozolomida adaptada
a pacientes pediatricos. Esta formulacion evita la manipulacion domiciliaria de
capsulas, reduciendo riesgos de exposicion. Es crucial que estos preparados sean
elaborados bajo condiciones controladas y por profesionales de la salud
capacitados. Desde el servicio de farmacia, se busca garantizar una dosificacion
segura y efectiva de estos farmacos peligrosos, protegiendo tanto a los pacientes
como a los profesionales y sus familias.



